
鳳高校｜中学生向け Q&A 

はじめに 

鳳高校は「普通科単位制」を採用しています。 中学生のみなさんからよく聞く不安や疑問に、正

直に・分かりやすく答えます。 

 
 

Q1．単位制って、難しそうで不安です。 

A．大丈夫です。授業の選択は先生が一緒に丁寧に時間をかけて行います。 

一人で全部決めることはありません。年に２回、科目選択前に先生と個別に相談する「ガイダンス」

という期間があります。そうした機会を利用して担任や科目の先生と相談しながら、あなたに合わ

せたプランを考えます。 
 

Q2．単位を落としたら、留年しますか？ 

A．いきなり留年になることはありません。 

困りそうな場合は、先生が早めに声をかけてサポートします。補習や相談の機会もあります。 
 

Q3．自由すぎて、サボる人が増えませんか？ 

A．自由ですが、放任ではありません。 

クラスや担任制度があり、出欠や学習状況はしっかり見ています。中学校の延長に近い安心感があ

ります。 
 

Q4．クラスはないんですか？友だちができにくそう。 

A．クラスはあります。 

HR や鳳高祭（体育祭や文化祭）などの行事を通して、クラスの仲間と高校生活を送ります。「毎回

バラバラ」ではありません。 
 

Q5．進路がまだ決まっていないけど、大丈夫？ 

A．むしろ、単位制は進路未定の人に向いています。 

入学後にホームルームや総合的な探究の時間を使って将来について考えながら、現在興味のある授

業を選択できます。各学年の秋に次の学年の選択科目が決まるので、それまでじっくりと進路希望

を考えることができます。 
 

Q6．普通科だけど、勉強は大変？ 

A．鳳高校の授業は楽しいので大丈夫！ 

英数国で２クラス３展開など少人数授業が行われます。また、一律に同じ授業を受けるのではなく、

得意な科目を伸ばしたり、必要な科目を重点的に学んだりすることも可能です。 
 

Q7．中学と全然ちがう高校生活になりませんか？ 

A．急に大学みたいになることはありません。 

いわゆる「大学の授業」のように、「２時間目は空き時間」などとはなりません。中学校と同様に

時間割はすべて授業で埋まっています。ですから、最初は中学校に近い形でスタートし、少しずつ

高校生としての自分の進路希望が叶いやすい選択をしていきます。 
 



Q8．中学校での成績が悪いと不利になりませんか？ 

A．不利になりません。 

大切なのは「今の成績」より「これからどう頑張るか」。先生と相談しながら、自分に合った学び

方を見つけます。 
 

Q9．自分で決めるのが苦手です。学校で決めてくれませんか？ 

A．学校で決めることはしません。が、一緒に悩んでよりよい選択のサポートをします！ 

先輩たちの進路と選択の内容や大まかな進路希望（国公立理系や私立看護系など）に対応したモデ

ル案もあるので、参考にしながら決めていきましょう。 

Q10．正直、単位制ってメリットあるんですか？ 

A．あります。高校生活を“自分ごと”にできます。 

「やらされる勉強」ではなく、「自分で選んだ勉強」になることで、目的意識を持って高校生活を

送れます。 
 

 

最後に 

単位制は、特別な人のための制度ではありません。 

一人ひとりを大切にするための仕組みです。 不安なことがあれば、いつでも説明会や個別相談で

聞いてください。 

 


